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WWF-Lauf im Schulhaus 
Laufanleitung  

 

 
 
Holen Sie einen WWF-Lauf direkt in Ihr Schulhaus! Helfen Sie zusammen 
mit weiteren Schulklassen aus Ihrem Schulhaus einer bedrohten Tierart 
und ihrem Lebensraum. Ob am Sporttag, in einer Sonderwoche oder an 
einem anderen Anlass – Sie bestimmen Ort und Zeit der Durchführung. Ein 
WWF-Lauf macht Spass und ermöglicht Kindern und Jugendlichen, sich 
aktiv für die Umwelt einzusetzen. 
 
Gerne unterstützen wir Sie bei der Planung und Durchführung. Bei Bedarf 
stellen wir Ihnen auch passende Materialien sowie Helferinnen und Helfer 
am Anlass selbst zur Verfügung. Mit dieser Anleitung begleiten wir Sie 
Schritt für Schritt bei der Organisation Ihres WWF-Laufs im eigenen 
Schulhaus. 
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Das Prinzip eines WWF-Laufs im eigenen Schulhaus 
Laufen Sie gemeinsam für eine bedrohte Tierart und ihren 

Lebensraum! Zusammen mit weiteren Klassen aus Ihrem 

Schulhaus gestalten Sie einen individuellen WWF-Lauf di-

rekt auf dem Schulareal. Sie legen dabei fest, wann, wo 

und in welchem Rahmen der WWF-Lauf stattfindet. Nutzen 

Sie beispielsweise bereits fixe Termine wie den Sporttag, 

die Sonderwoche oder andere Anlässe. 

Für die gelaufene Strecke sichern Sponsorinnen und 

Sponsoren aus dem privaten Umfeld der Schülerinnen und 

Schüler einen Geldbetrag zu. Das motiviert die Teilneh-

menden, Höchstleistungen zu erbringen und hilft gleichzei-

tig, Geld für die gewünschten Projekte zu sammeln. Allen 

teilnehmenden Klassen steht ein kostenloser Erlebnisbe-

such zu. 

 

So gehen Sie vor 
Sollten Sie sich für die Durchführung eines WWF-Laufs im 

eigenen Schulhaus entscheiden, unterstützen wir Sie gerne 

bei der Planung und Durchführung. Die nachfolgende 

Anleitung hilft Ihnen bei der Planung des Anlasses. 

 

Sechs Wochen vor dem Lauf 
• Begeistern Sie Ihre Lehrerkolleginnen und -kollegen für 

die Idee, bestimmen Sie eine Koordinatorin oder einen 

Koordinator 

• Nehmen Sie mit uns Kontakt auf 

• Setzen Sie Datum und Thema des WWF-Laufs fest 

• Suchen und reservieren Sie eine passende Laufstrecke 

(optimal ist ein Rundkurs von 500 bis 1000 Metern) 

• Prüfen Sie mit der Behörde/Polizei, ob Sie eine Bewilli-

gung oder Streckensicherung benötigen und holen Sie 

diese allenfalls ein 

• Prüfen und reservieren Sie die Infrastruktur (Gardero-

ben, Toiletten, etc.) 

• Organisieren Sie eine Sanität oder bestimmen Sie eine 

Lehrperson für diese Aufgabe 

• Vereinbaren Sie die Termine für die kostenlosen Erleb-

nisbesuche 

 

Fünf Wochen vor dem Lauf 
• Entscheiden Sie, wie die Rundenzählung erfolgen soll 

(Gummiband am Arm pro Runde, gegenseitiges Run-

denzählen, Strichliste o. ä.) 

• Bestellen Sie benötigtes Material beim WWF, z. B. 

- Vorlage Sponsorenblatt mit Projektbeschrieb und 

Elternbrief (kann selber angepasst und gedruckt 

werden) oder eine Anleitung für die digitale Spen-

denabwicklung über pandanation.ch 

- Kleine Präsente für die Teilnehmenden 

- Startnummern, Ziel-/Starttransparent, Gummibänder 

für die Rundenerfassung, Einzahlungsscheine und 

Urkunden 

 

 

Vier Wochen vor dem Lauf 
• Informieren Sie die Schülerinnen und Schüler sowie 

ihre Eltern über die Durchführung des WWF-Laufs. 

• Instruieren Sie sie über die Sponsorensuche 

- Sponsorenblatt verteilen oder digitales Profil auf der 

WWF-Plattform pandanation.ch aktivieren 

- Teilnehmende animieren, Sponsorinnen und 

Sponsoren zu gewinnen (z. B. Familie, Verwandte, 

Bekannte, Freunde usw.) 

- Gespendet wird ein Fixbetrag oder ein Betrag je 

Runde 

• Organisieren Sie Helfende und verteilen Sie die Aufga-

benbereiche 

- Laufstrecke markieren und absichern 

- Streckenposten 

- Startnummernausgabe 

- Warm-up-Leitung 

- Sanität 

- bei Bedarf: Getränke- und Verpflegungsstand, 

Speaker, Medienarbeit, Fotografie 

- Auf- und Abbauteam 

- Auswertung und Abrechnung 

→ Wichtig: Akzeptieren Sie es, wenn Eltern nicht wollen, 

dass ihr Kind auf Sponsorensuche geht. Alle dürfen 

auch ohne Sponsorinnen und Sponsoren am Lauf 

teilnehmen. 

 

Am Lauftag 
• Instruieren Sie alle Helfenden 

• Richten Sie den Lauf ein (Laufstrecke sichern, Start-

/Zieltransparent aufhängen, Getränke vorbereiten usw.) 

Und dann gilt: Je mehr Runden desto besser! Gezählt wer-

den diese in der Regel selbstständig oder mit Gummibän-

dern, die bei jedem Durchgang blitzschnell übers Handge-

lenk gezogen werden. Am Schluss zählt die Lehrperson 

alle Bändel je Schülerin und Schüler zusammen und notiert 

in einer Übersicht, wer welche Laufleistung erbracht hat. 

https://wwfost.ch/erlebnisbesuch
https://wwfost.ch/erlebnisbesuch
https://pandanation.ch/
https://pandanation.ch/
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Nach dem Lauf 
Mit dem Laufergebnis sammeln die Schülerinnen und 

Schüler bei ihren Sponsorinnen und Sponsoren die Geld-

beträge ein und übergeben sie der Lehrperson. Diese über-

weist dann alle Einnahmen der gesamten Klasse an den 

WWF. Entscheiden sich die Teilnehmenden für die digitale 

Sponsorensuche, entfällt dieser Schritt. Allfällig geliehene 

Materialien werden an den WWF retourniert. 

Wichtig: Sollten einzelne Schülerinnen und Schüler Mühe 

haben, die Beträge einzusammeln, können die Beträge 

auch nach unten korrigiert werden. 

 

Unser Angebot 
Gerne beraten wir Sie in der Organisation Ihres WWF-Lau-

fs und unterstützen Sie wie folgt: 

• Gestaltung eines Sponsorenblatts samt Projektbe-

schrieb sowie Elternbriefs oder Zurverfügungstellung ei-

ner Anleitung für die digitale Spendenabwicklung über 

pandanation.ch 

• Durchführung eines Erlebnisbesuchs in der Klasse 

(Themen siehe: wwfost.ch/erlebnisbesuch) 

• Bereitstellung von kleinen Präsenten für die teilnehmen-

den Schülerinnen und Schüler 

• Bereitstellung von Startnummern, Ziel-/Starttransparent, 

Gummibändern für die Rundenerfassung, Einzahlungs-

scheinen und Urkunden 

 

Mögliche Themen für Ihren WWF-Lauf 
Bestimmen Sie selbst, für welches Umweltschutzprojekt 

sich Ihre Klasse einsetzen möchte. Folgende Themen ste-

hen beispielsweise zur Wahl: 

• Laufen für die Eisbären und das Klima 

• Laufen für die Igel und die Biodiversität 

• Laufen für die Meeresschildkröte und Ozeane 

• … und viele mehr! 

Für weitere Wünsche und Ideen stehen wir natürlich jeder-

zeit zur Verfügung. Kontaktieren Sie uns! 

  

Alle Schulangebote auf einen Blick 
Entdecken Sie unter wwfost.ch/schule unser breites 

Schulangebot. Es umfasst Erlebnisbesuche für drinnen und 

draussen, Unterrichtsmaterial und Ausleihrucksäcke, Biber- 

und Waldführungen, Natureinsätze und vieles mehr! 

 

 
Kontakt 
WWF Regiobüro AR/AI – SG – TG 

Tel: 071 221 72 30 ǀ E-Mail: info@wwfost.ch 

Linda Müller und Flavia Steinlin 

 
Links 
WWF-Läufe in der Ostschweiz: 

wwfost.ch/lauf 

 

WWF-Erlebnisbesuche in der Ostschweiz: 

wwfost.ch/erlebnisbesuch 

 

Pandanation-Plattform für Online-Spendenaktion: 

pandanation.ch 

 

WWF-Läufe in der ganzen Schweiz: 

wwf.ch/sponsorenlauf 
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https://pandanation.ch/
https://www.wwfost.ch/das-koennen-sie-tun/schulen/erlebnisbesuche/
https://www.wwfost.ch/das-koennen-sie-tun/schulen
https://www.wwfost.ch/lauf
https://www.wwfost.ch/das-koennen-sie-tun/schulen/erlebnisbesuche/
https://www.wwfost.ch/das-koennen-sie-tun/schulen/erlebnisbesuche/
https://pandanation.ch/
https://pandanation.ch/
https://www.wwf.ch/sponsorenlauf

